Programm

Schematherapie Basis 4 - Stiihlearbeit und Anwendung des Modusmodells

Schematherapie Basis 1: Fresh-up

Schematherapie Basis 1: Einfihrung in die Schematherapie

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 6: Narzisstische
Personlichkeitsstorung

Vermeidung in der Psychotherapie - die schematherapeutische Perspektive

Basis 4: Stiihlearbeit und Anwendung des Modusmodells

Schematherapie Basis 2 kompakt - Fallkonzeptualisierung und Entwicklung
des Modusmodells

Die Narzisstische Persdnlichkeitsstorung mit Schematherapie behandeln
Schematherapie Vertiefungscurriculum

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 1: Essstérungen

Schematherapie Basis 2: Fallkonzeptualisierung und Entwicklung des
Modusmodells

Die Mauer Uiberwinden - Schematherapeutische Tools zum Umgang mit starker
Vermeidung

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 2: Cluster-C-
Personlichkeitsstérungen

Schematherapie Basis 3: Praxis der Schematherapie: Imagination und
therapeutische Beziehung

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 3: Schematherapie mit Paaren
Basis 1: Einfihrung in die Schematherapie
Schematherapie in Gruppen

Schematherapie Basis 1: Einfihrung in die Schematherapie

www.schematherapie-freiburg.de

Dr. Nicola Thiel

Dr. Laura Seebauer

Dipl.-Psych. Hannah Hoppe

Dr. Bastian Willenborg

Dr. Eva FaRbinder

Dr. Ellen Gross

Dr. Nicole Ower

Dr. Eva Dieckmann

6 Workshops im Paket

Dipl.-Psych. Yvonne Reusch

Dr. Nicole Ower

Dr. Eva FaRRbinder

Dipl.-Psych. Guido Sijbers

Dipl.-Psych. Birgit Melles

Dr. Eva Frank-Noyon

Dr. Laura Seebauer

Dr. Bastian Willenborg

Dipl.-Psych. Hannah Hoppe
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05.09.25 | 09.00 - 16.30
06.09.25 | 09.00 - 12.30

11.09.25]17.00 - 20.30
25.09.25 | 17.00 - 20.30

11.09.25]17.00 - 20.30
18.09.25 | 17.00 - 20.30
25.09.25 | 17.00 - 20.30

18.09.25 | 15.30 - 20.00

23.09.25 | 17.00 - 18.30

26.09.25 | 10.00 - 18.00
27.09.25| 09.00 - 13.00

10.10.25| 09.00 - 16.30

17.10.25]10.00 - 18.00
18.10.25]09.00 - 13.00

29.10.25 | 15.30 - 20.00
03.12.25 | 15.30 - 20.00

29.10.25| 15.30 - 20.00

06.11.25 | 17.00 - 20.30
13.11.25]17.00 - 20.30
20.11.25| 17.00 - 20.30

14.11.25]09.00 - 16.30

i. 03.12.25 | 15.30 - 20.00

15.01.26 | 17.00 - 20.30
22.01.26 | 17.00 - 20.30
29.01.26 | 17.00 - 20.30

i. 04.02.26 | 15.30 - 20.00

06.02.26 | 10.00 - 18.00
07.02.26 | 09.00 - 13.00

20.02.26 | 09.00 - 16.30
21.02.26 | 10.00 - 13.30

06.03.26 | 09.00 - 16.30
07.03.26 | 09.00 - 12.30

320 €
15 CME

220 €
10 CME

320 €
15 CME

170 €
7 CME

40 €
2 CME

380 €
18 CME

220 €
10 CME

380 €
18 CME

920 €
42 CME

170 €
7 CME

320 €
15 CME

220 €
10 CME

170 €
7 CME

320 €
15 CME

170 €
7 CME

380 €
18 CME

320 €
15 CME

320 €
15 CME

IST-FR

Institut fiir Schematherapie Freiburg


https://www.schematherapie-freiburg.de/
https://www.schematherapie-freiburg.de/

Programm

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 4:
Somatisierungsstorungen

Schematherapie Basis 4: Stiihlearbeit und
Anwendung des Modusmodells

Stuhldialoge in der Psychotherapie — Eine
praxisorientierte Einfihrung

Schematherapie bei Psychotischen Stérungen

Schematherapie Basis 1: Fresh-up

Basis 2: Fallkonzeptualisierung und Entwicklung
des Modusmodells

Schematherapie Basis 2: Fallkonzeptualisierung
und Entwicklung des Modusmodells

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 5:
Soziale Phobie

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 6:
Verhaltenssiichte

Basis 3: Praxis der Schematherapie — Imagination
und therapeutische Beziehung

Schematherapie Basis 3: Praxis der
Schematherapie: Imagination und therapeutische
Beziehung

Kreative Methoden der empathischen
Konfrontation

Schematherapie Basis 4: Stuhlearbeit und
Anwendung des Modusmodells

Schematherapie Basis 1: Fresh-up

Schematherapie Basis 1: Einfihrung in die
Schematherapie

Basis 4: Stuihlearbeit und Anwendung des
Modusmodells

PAARCOURS — Ressourcenorientierte Schema-
Arbeit mit Paaren

Selbsterfahrungstag in Freiburg

www.schematherapie-freiburg.de

M-sc.-Psych. Deline Otto

Dr. Nicola Thiel

Dr. Eva FaRbinder
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Dr. Nicole Ower

Dr. Nicole Ower
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lic. phil. MAS Felizitas Ambauen & BA, MIM Amel Rizvanovic

Dr. Ellen Gross
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.11.03.26 | 15.30 - 20.00

12.03.26 | 17.00 - 20.30
19.03.26 | 17.00 - 20.30
26.03.26 | 17.00 - 20.30

.17.03.26 | 17.00 - 18.30

20.03.26 | 09.00 - 16.30

20.03.26 | 09.00 - 16.30

20.03.26 | 10.00 - 18.00
21.03.26 | 09.00 - 13.00

17.04.26 | 09.00 - 16.30
18.04.26 | 09.00 - 12.30

i. 29.04.26 | 15.30 - 20.00

10.06.26 | 15.30 - 20.00

12.06.26 | 10.00 - 18.00
13.06.26 | 09.00 - 13.00

26.06.26 | 09.00 - 16.30
27.06.26 | 09.00 - 12.30

03.07.26 | 09.00 - 16.30
04.07.26 | 09.00 - 12.30

11.09.26 | 09.00 - 16.30
12.09.26 | 09.00 - 12.30

17.09.26 | 17.00 - 20.30
24.09.26 | 17.00 - 20.30

17.09.26 | 17.00 - 20.30
24.09.26 | 17.00 - 20.30
01.10.26 | 17.00 - 20.30

25.09.26 | 10.00 - 18.00
26.09.26 | 09.00 - 13.00

16.10.26 | 10.00 - 18.00
17.10.26 | 09.00 - 13.00

24.10.26 | 09.00 - 16.30

170 €
7 CME

320 €
15 CME

40 €
2 CME

220 €
10 CME

220 €
10 CME

380 €
18 CME

320 €
15 CME

170 €
7 CME

170 €
7 CME

380 €
18 CME

320 €
15 CME

380 €
18 CME

320 €
15 CME

220 €
10 CME

320 €
15 CME

380 €
18 CME

440 €
18 CME

340 €
10 CME

IST-FR

Institut fiir Schematherapie Freiburg


https://www.schematherapie-freiburg.de/
https://www.schematherapie-freiburg.de/

Programm

Schematherapie Basis 2: Fallkonzeptualisierung und Entwicklung des
Modusmodells

Schematherapie Basis 3: Praxis der Schematherapie: Imagination und
therapeutische Beziehung

Schematherapie Basis 4: Stithlearbeit und Anwendung des Modusmodells

www.schematherapie-freiburg.de

Dr. Nicole Ower

Dipl.-Psych. Birgit Melles

Dr. Nicola Thiel
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05.11.26 | 17.00 - 20.30

12.11.26 | 17.00 - 20.30 1535’3':

19.11.26 | 17.00 - 20.30

14.01.27 | 17.00 - 20.30 320 €

21.01.27 | 17.00 - 20.30 15 CME

28.01.27 | 17.00 - 20.30

T o
Do : : 15 CME

11.03.27 | 17.00 - 20.30

IST-FR

Institut fiir Schematherapie Freiburg
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